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E n t r é e s  e t  S a l a d e sE n t r é e s  e t  S a l a d e s

A D R E S S E Z - V O U S  à  V O T R E  S E R V E U R  O U  S E R V E U S E  P O U R
N O T R E  TA B L E  D ’ H Ô T E  D U  S O I R .

p l a t s  p r i n c i p a u xp l a t s  p r i n c i p a u x
T h o n  e n  c r o û t e  d e  s É s a m e

Servi avec haricots et frites à volonté.
29

M a g r e t  d e  c a n a r d
Servi avec haricots et frites à volonté.

27

C o n f i t  d e  c a n a r d
Servi avec haricots et frites à volonté.

26
Ajoutez un 2e confit  +5

S a l a d e  d e  tata k i  d e  t h o n
Laitue du marché, concombre,  

poivron rouge, tataki de thon avec  
avocat et mangue.

26

J a r r e t  d ’a g n e a u
Longuement mijoté, tendre et juteux. 
Servi avec haricots et frites à volonté.

33

F i l e t  d e  s a u m o n
Servi avec haricots et frites à volonté.

27

À - C Ô T É SÀ - C Ô T É S

b r o c h e t t e  d e  c r e v e t t e s 	 6
q u e u e  d e  h o m a r d 	 13
C h a m p i g n o n s  s a u t é s  	 5
L É G U M E S  D U  J O U R 	 5 
P O U T I N E  ( e n  r e m p l a c e m e n t )  	 5
M A Y O  É P I C É E  	 2
S a u c e  ( a u  p o i v r e ,  m a d è r e  o u  S F ) 	 1

C a l m a r s  	 10 /18
C o q u i l l e  s t- p a u l  	 11
E s c a r g o t s  à  l’a i l  g r at i n é s  	 9
C r e v e t t e s  B a n g - B a n g  	 9
S a l a d e  V e r t e  	 7
S a l a d e  C é s a r  	 9

M o u l e s  	 13 
marinara ou provençale

C h è v r e  C h a u d  	 10
R i l l e t t e  d e  c a n a r d  	 10
S o u p e  à  l’ o i g n o n  g r at i n é e  	 9
S o u p e  d u  j o u r  	 6

m o u l e s  f r i t e s m o u l e s  f r i t e s 

M a r i n a r a
Sauce tomate épicée à l’ail, au basilic 

frais et au vin blanc.
24

P R O V E N Ç A L E
Sauce au vin blanc, oignon,  

céleri haché, tomate en dés et basilic frais.
24

		 T a r t a r e sT a r t a r e s   3oz/6oz

Bœuf   15/29 
Classique Steak Frites

ou
Parmesan et bacon

Saumon  14/27 
Classique Steak Frites*

*Sauce sans gluten

Thon  16/30 
Chipotle lime

C o m b i n e z  d e u x  t a r t a r e s  d e  3   o z  a u  c h o i x  p o u r  2 9 $.

T O U S  L E S  T A R T A R E S  D E  6   O Z  S O N T  S E R V I S  A V E C  D E S  F R I T E S  À  V O L O N T É .
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A D R E S S E Z - V O U S  à  V O T R E  S E R V E U R  O U  S E R V E U S E  P O U R
N O T R E  TA B L E  D ’ H Ô T E  D U  S O I R .

C H A Q U E  R E S TA U R A N t  A  D E S  S P É C I A L I T É S  M A I S O N .  V É R I F I E Z  A U P R È S 
D E  V O T R E  S E R V E U R  O U  S E R V E U S E  O U  S U R  N O S  TA B L E A U X .

S T E A K  F R I T E S 
Le classique de Steak Frites : la macreuse. Texture fine, persillage  

très abondant, viande tendre et juteuse au goût de bœuf  bien prononcé. 
29

B av e t t e
Un long morceau de bœuf  maigre contenant des fibres solides,  

mais très savoureuses.
30

F i l e t  S t- P a u l
Filet de bœuf  tendre et très maigre.

30

F i l e t  m i g n o n
La pièce la plus tendre du bœuf et la plus maigre, au goût subtil.

34

t e r r e  e t  m e r
Notre classique filet mignon (6 oz) accompagné de :

–  une brochette de crevettes 40 $
–  une queue de homard 47 $

8 oz

8 oz

9 oz

6 oz

À - C Ô T É SÀ - C Ô T É S

b r o c h e t t e  d e  c r e v e t t e s 	 6
q u e u e  d e  h o m a r d 	 13
C h a m p i g n o n s  s a u t é s  	 5
L É G U M E S  D U  J O U R 	 5 
P O U T I N E  ( e n  r e m p l a c e m e n t )  	 5
M A Y O  É P I C É E  	 2
S a u c e  ( a u  p o i v r e ,  m a d è r e  o u  S F ) 	 1

C O U P E S  D E  S FC O U P E S  D E  S F
Tous nos steaks proviennent de bœuf canadien de la plus haute qualité, vieilli pour garantir un goût et une 

tendreté exceptionnels! Ils sont servis avec des haricots, des frites à volonté et un choix de sauce  
(au poivre, madère ou Steak Frites).

F i l e t  m i g n o n  12 oz
 H a r i c o t s ,  C h a m p i g n o n s  s a u t é s  e t  F R I T E S  À  V O L O N T É

73

C H A T E A U B R I A N DC H A T E A U B R I A N D  
pour de

ux 
pour de

ux 
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W W W . S T E A K F R I T E S . C A

L a  c o n s o m m at i o n  d ’a l c o o l  e s t  a u t o r i s é e  s e u l e m e n t  
à  l’A c h at  d ’ u n  p l at  p r i n c i p a l .

S T E A K F R I T E S S PS T E A K F R I T E S S T P A U L

M I G N A R D I S E SM I G N A R D I S E S
  T R I O  D e  C U P C A K E S  	 4

P R O F I T E R O L E  	 4
TA R T E  A U X  B L E U E T S  e t  a m a n d e s  	 5

d e s s e r t S d e s s e r t S 
C R È M E  B R û L É e  	 7
m i - c u i t  a u  c h o c o l at  	 8
r o c h e r  a u x  f r a m b o i s e s  	 8
T I R A M I S U  	 8
G ât e a u  a u  f r o m a g e  	 8

b o i s s o n S b o i s s o n S 
C A F é  O U  T H É  	 3
E S P R E S S O  	 3 / 4
C A P P U C C I N O  	 4,5
C A F É  L A T T É  	 5

j u s ,  l a i t,  t h É  g l a c É  	 3
b o i s s o n  g a z e u s e  	 3
a c q u a  p a n n a  	 5
e a u  p É t i l l a n t e  	 6
s a n  p e l l e g r i n o  (eau pétillante fruitée) 	 3
c é s a r  (sans alcool) 	 5
h e i n e k e n  (sans alcool) 	 5
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